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-El gloton es el sujeto menos estimable de la gastronomia, porque ignora su principio elemental: jEl arte sublime de masticar! - (Honoré de Balzac)
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EL SABOR DE UNA COMARCA

Dia de Ia Sopa Mondena. Pag. 3
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Nuevo Marco: Comunicacion:
Presentacion del Nuevo servicio Canal Viajar y
proyecto para lainsercion Muchoviaje Tolox, Rinconadas
NERA. laboral. visitan la Sierra. del Castillo
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ASOCIACION GRUPO DE DESARROLLO
RURAL DE LA SIERRA DE LAS NIEVES
Presidente:

José Martin Guerrero.
Gerente:

Miguel Angel Baez.
Coordinadora Técnica:

M? Paz Arroyo.

Una tarea de todos

NERA. Asi es como se denomina el
proceso en el que la Sierra de las
Nieves, y el resto de comarcas rura-
les andaluzas, se van a sumergir a
partir de este momento. Crear una
nueva estrategia para nuestro entor-
no es tarea de todos, por eso, el
GDR de esta comarca quiere agluti-
nar a los habitantes de los distintos
municipios que la integran, asi como
a los agentes socioeconémicos exis-
tentes en el territorio. Una ardua
labor que definird una hoja de ruta
de la que se obtendra un diagnostico
de las carencias y necesidades, y a
partir de éste plantear propuestas
para su desarrollo.

Nos encontramos en una fase real-
mente determinante para el futuro y
afianzamiento de la tarea realizada
durante estos Ultimos afios. Con la

llegada de los fondos FEADER se abre
un nuevo marco 2007-2013, mas pros-
pero y de mayor esperanza para los en-
tornos de mayor ruralidad. Por ello, que-
remos crear a través de este proyecto
una apuesta participativa en la que se
impliquen los diferentes colectivos. La
continuidad en la labor se hace esen-
cial, y para ello se necesita de la impli-
cacion de las mujeres y hombres serra-
nos. El desarrollo es por y para las per-
sonas, y las personas son las que junto
a los diferentes organismos territoriales
deben hacer que el futuro de esta

regién tenga sentido.
Ahora podemos comenzar a pensar en

nuestros proyectos empresariales. La
comarca ofrece un amplio abanico de
expectativas sin explotar, y que se ade-
cuan a la perfeccion con el espiritu sos-
tenible que debe reinar en la creacion
de ideas en este rincén de la Provincia
de Malaga. El turismo de autenticidad,
las industrias de transformacién agroali-
mentarias o el desarrollo tecnoldgico
son areas que tienen grandes posibili-
dades para tod@s  aquell@s
emprendor@s rurales. Forjar el devenir
de nuestros dias, comienza golpeando
con fuerza el yunque de nuestra reali-
dad mas inmediata.Es el momento.
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¢ Como ve la situacion
agricola en la comarca?

| 4 A
AGUSTINA NAVARRO
Edad: 46 anos.
Alozaina
*El campo esta fatal. Los productos hoy no
valen nada, lo que hace que cada vez
haya menos interés en los culivos. Estaria
bien poderle buscarfe un mercado. Aqui
las aceitunas por fortuna si estan teniendo
salida, pero las naranjas es una pena ver
como Se quedan colgadas en los arboles”.

ALFONSO RUBIO

Edad: 66 afios.

Casarabonela

“Yo estaba apuntado a la cooperativa de
cifricos, pero me he tenido que bomar.
Llevo dos aros sin cobrar, y encima
tengo que pagaries el canon, con lo que
no me compensa estar. Lo que haria
falta es que hubiera industrias de trans-
formacion, que por lo menos se pudiera
vender los cultivos ahi”.

ANA PEREZ

Edad: 46 afos

Yunquera

"La solucion Seria quitar los intermediarios.
Los jovenes que serian quiénes deberian de
tirar adefante con el campo, no o hacen y se
van a la construccion, no hay futuro enél. Los
productos no tienen salida, y sin embargo, el
campo necesita de muchos cuidados. Ojalala
gente joven se ponga a hacer cooperativas, 0
creen industrias, por ejemplo para hacer
2umo de naranja’”.

Buzon de_
sugerencias

@sierranieves.com

Si quiere dejar su opinién, su critica
o reflexion sobre algin aspecto con-
creto de la comarca o sobre algtn
articulo de esta revista, no dude en
ponerse en contacto con a redac-
cion de BSN a través de la direccion
de correo electronico que se sefala.
Esperamos sus comentarios.
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Fiestas Populares

En cada rincén de Monda los vecinos se echan a Ia calle para preparar su plato mas popular

Sopa mondena para todos

El proximo 25 de marzo se celebra en Monda el dia en el que
se rinde homenaje a su plato mas popular, la sopa. La gran
asistencia de publico al evento hace iue se viva un dia por

todo lo alto en este municipio de la

jerra de las N:eves

Tras la comida se organiza una fiesta en la que la musica y

A lo largo de toda la maiiana los
mondefios se echan a la calle
para preparar con esmero el
maximo exponente de su
acervo gastronémico. Familias
enteras muestran al puablico
como preparar esta popular
receta. Cada uno entiende a su
modo este plato, con lo que du-
rante un breve recorrido por las
calles de este pueblo se pueden
encontrar diferentes interpreta-
ciones en |la forma de hacer la
sopa. El alto valor en calorias
que tiene este manjar, hace que
sea plato Unico. Esta receta se
cocinaba en las campaiias agri-
colas para aprovechar el pan
sobrante de otros dias, y llenar
de energia los cuerpos cansa-
dos tras un dia de intenso traba-
jo. Hoy, la sopa mondefia
recibe su homenaje particular
todos los afios a finales de
marzo, con un pueblo que invita
a todo el que quiera conocer y
deleitarse de su mejor manjar
de forma totalmente gratuita.

la diversion estan garantizadas.

Y tras el almuerzo, llega la fiesta.
Las calles de este tipico pueblo
andaluz se llenan de alegria y di-
version con bailes populares, y
con una orquesta que ameniza y
da calor.

Ingredientes

Los ingredientes para la correcta
preparacion de esta comida son
pimiento y tomate para el sofrito,
pan cortado en finas lajas, ajo,
aceite, huevos y agua. La senci-
llez de sus condimentos hace
necesario dedicar tiempo vy
esmero para hacer que esta
sopa alcance todo el sabor que
posee. Muchos mondefios acom-
pafian la sopa con naranjas para

hacer mas refrescante y digestivo
el plato.

Tras realizar los preparativos ne-
cesarios con las verduras y el
pan, se pone al fuego el sofrito.
Una vez finalizado, se vierte su
contenido en el popular dornillo.
Este recipiente de madera encie-
rra el pan cortado con anteriori-
dad, lo que hara que se ablande y
suavice este ingrediente. Tras
ello, se termina de decorar el
cuenco con huevos fritos. Y asi,
ya estaremos perfectamente pre-
parados para llevarnos a nuestra
boca una espectacular sopa mon-
defia.

Programa del evento

Comienzo de la elaboracion de la\

Sopa Mondefia en la Plaza de la Constituacion.
La Orquesta “Dinamic® amenizara el
dia a pequefios, jovenes y mayores con la
misica mas actual,
Degustacion de la Sopa Mondefia
acompanada de vino de la tierra y refrescos.
Gran actuacion del Grupo de baile
“Contracompas”. J
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El pasado 14 de marzo se presento en |
Rural de la Sierra de las Nieves el proyecto NERA. El acto presidido por Antonio |

Moreno, Delegado Provincial de

a sede social del Grupo de Desarrollo

ricultura y Pesca de la Junta de Andalucia;

conto con las intervenciones de José Martin Guerrero Merino, Presidente del

GDR de esta co

&

La Nueva Estrategia Rural para An-
dalucia se puso de largo ante una
gran asistencia de publico en la sala
en la que se dio cita el evento. Du-
rante la hora de duracion de la pre-
sentacion se dieron las claves de lo
que se pretende que sea el proximo
marco de desarrollo que acontecera
a las cincuenta comarcas rurales an-
daluzas. El Delegado de Agricultura
explicé detenidamente como sera el
trabajo que se realizara para configu-
rar la hoja de ruta que seguira la
Sierra de las Nieves, no sin antes
agradecer al Grupo la labor que lleva
desarrollando en este territorio, con
el reparto de 1.425.286 euros en
ayudas de fondos Proder, y
5.896.273 de Leader, que se materia-
lizan en 378 expedientes de proyec-
tos emprendedores, y 290 empleos.
Tras un breve repaso por la brillante
tarea desempariada por esta agrupa-
cién, Moreno expuso los propésitos
de este proyecto, siendo su objetivo
fundamental la participacién de la so-
ciedad de los nueve municipios se-
rranos, asi como la de los distintos
agentes socioeconémicos del territo-
rio que seran indispensables para un
diagnéstico del territorio, y la poste-
ror redaccion del Plan de Desarrollo.

aez, gerente del Grupo.
G ) Lo

Asi, se realizaran reuniones y entre-
vistas con informantes para poder eje-
cutar un completo analisis critico de la
estrategia a desarrollar en los proxi-
mos seis afos. Todo este proceso
contara con el asesoramiento de la
fundacion universitaria ETEA, con el
fin de garantizar el rigor metodolégico
en el disefio y elaboracién de los
planes estratégicos, ademas de certi-
ficar la integracion del trabajo a nivel
provincial y regional.

Por su parte, Miguel Angel Baez, ge-
rente del GDR, dio un breve repaso a
las lineas de trabajo desempafiadas
por la Asociacién, donde destacd la
apuesta por las nuevas tecnologias
con los cursos ECDL, la labor realiza-
da en turismo, con el apoyo a la Aso-
ciacion Sinatur o la incursion en el
Plan Qualifica de la Costa del Sol; la
defensa del patrimonio etnografico,
con la futura publicacién de una

Enciclopedia Etnografica de la Sierra
de las Nieves; |la importancia de la for-
macion en la comarca, con los cursos
que pone en marcha el CIT; el aseso-
ramiento laboral con el programa An-
dalucia Orienta; asi como la difusion
que se esta llevando a cabo de todas
estas medidas a través del gabinete
de comunicacién y publicaciones del
Grupo. Todo ello, vienen a avalar el
buen estado de salud en el desarrollo
de la comarca, lo que hace que las ex-
pectativas de futuro sean mucho mas

“Un objetivo
fundamental del NERA

es la participacion
social, de los distintos
agentes
socioconomicos del
territorio”

esperanzadoras. Prueba de ello y
de la buena gestion que se est3 lle-
vando a cabo por los diferentes
GDR de Andalucia sera la interven-
cién en sus territorios de una forma
integral y transversal, asi, éstos
tendran capacidad para ejecutar
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medidas, mas alla de las recogi-
das en el reglamento para el de-
sarrollo rural denominado
FEADER.

El acto finalizé con el discurso del
Presidente Martin Guerrero, que
tan sélo quiso ilusionar a los pre-
sentes al acto con la nueva opor-
tunidad que se abre en el devenir
de la comarca. “Ahora es el mo-
mento para crear ideas y desarro-
llarlas”, afadi6 Guerrero que
sentia feliz por la presentacién.

Resultados

Con el desarrollo de este proyecto
se esperan desarrollar 50 Estrate-
gias comarcales de Desarrollo
Rural, 8 Provinciales, sin excluir
ningUn territorio rural; y 1 Estrate-
gia de Desarrollo Rural para Anda-
lucia. El Acto de lanzamiento del
proyecto a nivel regional tuvo lugar

“Se esperan desarroliar
o0 Estrategias
comarcales, 8

Provinciales, y 1
Estrategia de
Desarrolio Rural
para toda
Andalueia”

el pasado 26 de febrero, y corri6 a
cargo de José Ramén Montes, Di-

so de participacion en los 50 GDR.
A finales de verano, tendran lugar

rector General de Desarrollo Rural
de la Consejeria de Agricultura y
Pesca de la Junta de Andalucia.
Durante este mes de marzo se han
realizado 8 actos provinciales de

las reuniones municipales y comar-
cales, y antes de final de 2007, se
presentaran tanto las estrategias
comarcales, como las provinciales
y la Estrategia Regional de Desa-

lanzamiento, y se iniciara el proce-  rrollo Rural.

~ De izquierda a derecha: José
Martin Guerrero Merino, presi-
dente del AGDR Sierra de las
Nieves; Antonio Moreno, Delega-
do Provincial de Agricultura y
Pesca; y Miguel Angel Béaez, ge-

rente del AGDR Sierra de las

‘Nieves. ~ Estado de sala en el

momento de la presentacion.

Antonio Moreno en un momento

de su intervencién explicando el
 proyecto NERA.
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Nuevo servicio para la insercion laboral de la mujer

La mujer es una de los co-
lectivos sociales mas des-
favorecidos del interior de
la Provincia de Malaga. EI
cierre de gran parte de la
produccién del textil, y la
falta de diversificacion en
las agroindustrias, hacen
que el sector femenino
atraviese un momento fran-
camente delicado. La emi-
gracion hacia la Costa o
hacia la capital malacitana
se plantea como la solu-
cion, lo que implica la
marcha del principal resorte
para la fijacion de la pobla-
cién en los pueblos, y lo
que provocara indefectible-
mente en un futuro no muy
lejano, el despoblamiento
de los municipios.

Para que esto no se pro-
duzca, y para continuar do-
tando de buenas opciones
de futuro a la mujer de la
Sierra de las Nieves, el
Grupo de Desarrollo Rural
ha puesto en marcha uno
de los proyectos encuadra-
dos dentro de las acciones
experimentales financiadas
por la Consejeria de
Empleo de la Junta de An-
dalucia, denominada “Plan
integral para la insercién de
la mujer en el medio rural”.
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Meta de salida en el Gran Premio
Sierra de las MNieves

R, - \
En la prueba se desarrollaron dos
categorias amateurs y profesionales

=

Con ello se pretende lograr

la inserciéon laboral de las
mujeres de la comarca.
Esta iniciativa en la que

también colaboran los dife-
rentes agentes socioeconé6-
micos de la zonha
(ayuntamientos, agentes de
desarrollo local, mancomu-
nidad de municipios,
UTEDLT y Andalucia Orien-
ta), comienza ahora, y prevé
durar hasta el proximo mes
de diciembre. Asi todas
aquellas mujeres interesa-
das en situaciéon de busqueda
de empleo, pueden acercarse

Los técnicos de este servicio estudian cada caso detenidamente

hasta el GDR Sierra de las
Nieves en la Calle del Pozo
n°® 17 en Yunquera, o sino
pueden contactar llamando al
teléfono 952-482-821, o a
través de las siguientes direc-
ciones de correo electronico:
jmpimentel@sierranieves.com,
rfcorrales@sierranieves.com
Sin duda, este servicio plantea
una nueva alternativa a las
necesidades existentes en los
nueve municipios que integran
esta comarca. Tan solo cabe
esperar la participacién de las
habitantes que quieran asegurar
su futuro en su pueblo.

La prueba Boomerang Orienta-
ventura, celebrada el fin de
semana del 10 al 11 del marzo en
el Parque Natural Sierra de las
Nieves, ha tenido una gran asis-
tencia de deportistas siendo en
su mayoria mujeres. Casi medio
centenar de féminas se dieron
cita en esta competicién, buena
prueba de ello es que el equipo
ganador también contaba con
una mujer como miembro inte-
grante.

Los 216 participantes con plano
y brajula en mano realizaron du-
rante dos dias, orientacion y pruebas

especiales como Tirolina, recorri-
do en bici de montana, lanzamien-
to de boomerang, caballo, y
muchas mas.

En la categoria Aficionados:

1. Arturo-Carlos-Lebri
2. Sportxtreme
3. Tronador Escuela de Campeones

En la categoria Profesional:
1.Teva

2. Buff Espana-www.solraid.com
3. Piel Frama-Andalucia
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Ganal Viajar y Muchoviaje
visitan Ia Sierra de las Nieves

Canal Viajar de Digital + y el programa Muchoviaje de la 2 de
Television Espafola han visitado la Sierra de las Nieves, y el
motivo del paso de ambos equipos de rodaje ha sido la promo-
cion de la comarca por todo el pais.

Aladifusion que ya esta teniendo |a serie documental "8 Colores” que
resume los aspectos mas representativos de la comarca, y que ya se
emite en diferentes cadenas televisivas de Malaga y Andalucia, asi
como de la Comunidad Auténoma de Madrid, Castilla la Mancha y
Castilla Leon, cabe sumar las grabaciones de ambos espacios televi-
sivos gue ensefiaran la oferta turistica que se puede disfrutar en este
rincen de la provincia de Malaga,

El personal gue se desplazé hasta los municipios de la Sierra quedo
completamente deslumbrado por [o asombroso del paisaje, sefialan-
do que “no tiene nada que envidiar a rincones de la geografia hispana
mas conocidos como Picos de Europa o Sierra de Gredos', asi como
por la variedad de actividades que se presentan de cara al turista.
También senalaron el caracter rural que perviven en las nueve locali-
dades, gue hace realmente especial a todos estos pueblos siendo la
visita de cada uno de ellos un viaje auténtico.

En abril tendremos que estar atentos a las pantallas para ver la magia
de este |ugar Unico por television, y a buen seguro, muchos de los es-
pectadores no dejaran pasarlo por alto para verfo in situ.con sus pro-
pios ojos.

Campana de comercializacion

Toda esta importante labor de promocion, se suma a la campana de
comercializacion que se lleva a cabo a traves del portal web
www.muchoviaje.com. En ella, gracias a la impulso del Patronato de
Turismo de la Costa del Sol y a |la dinamizacion del Grupo de Desa-
rrollo Rural de |la Sierra de las Nieves, se ha pueslo en marcha la
venta de paquetes turisticos en los que se brinda una propuesta real-
mente diferente de cara al turismo rural, mezclando el relax con &l co-
nocimiento del terreno, a la vez que se ponen en valor los recursos
de la zona con actividades en contacto directo con la naturaleza.
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& Centros
SierraNet

Los SierraNet
celebraron
el dia de Andalucia

La suelta de globos
verdes y blancos por el
28 F, ya se esta convir-
tiendo en todo un aconte-
cimiento en los nueve
municipios de la comar-
ca. Los usuarios de los
centros telematicos reali-
zaron este acto en las
principales plazas de los
pueblos, en el que se in-
trodujeron dentro de los
hinchables direcciones
de correo electrénico
para que aquel que reco-
giera el globo, pudiera
ponerse en contacto con
la persona que adjunto
su e-mail. Y asi fue, uno
de los integrantes de la
suelta de Casarabonela
ha recibido la contesta-
cion de un hombre de Al-
haurin de la Torre, que en
su respuesta ha exaltado
las excelencias de la
tierra andaluza. También,
dentro del programa de
actividades realizado en
este dia, se realiz6 en las
propias salas de navega-
cién el concurso “soy el
que mas sabe de Andalu-
cia”. En Tolox, se hicie-
ron diferentes manuali-
dades entre las que se
pintaron banderas de la
Comunidad Auténoma.
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Dificultad: Baja.
Duracion: 25 minutos.
Recorrido: Circular.
Modalidad: A pie.

Este paseo nos adentra a recorrer
el recinto antiguo del Castillo, con
calles estrechas y escondidas.
Rincones adornados de flores
que mantienen la antigua estruc-
tura arabe y ofrecen un decorado
tipico tolito en calles y fachadas.
Através de estas vias bordeamos
restos de muralla arabe, Abajo el
rio Alfaguara'y algune de los anti-
guos molinos de harina. Arriba el
monte La Cruz Paventura. Al final
de la calle encontramos un pe-
quenio tinel, el cual fue una
puerta de entrada al Castillo.

Continuamos nuestro recorrido
hasta llegar a |a Parroquia de San
Miquel Arcangel que sirvio de re-
fugio a los cristianos frente a la
conspiracion de los moriscos.

A nuestros pasos visitamos el
Museo de Artes Populares y Tradi-
ciones, que se encuentra en el edi-
ficio de la Casa de la Cultura. El
Museo consta de dos salas: En una
de ellas expone todos los aperos de
labranza y faenas del campo, asi
como objetos de un molino de
aceite de piedras arabes... Yenla
ofra podemos ver un dormitorio an-
figuo con su cama de hierro, cal-
chon de lana, palanganero, arca,
cuna una coleceion de juguetes an-
tiguos, llaves de hierro, una cartilla
de racionamiento y hasta un misal
de 1864... Para finalizar el paseo
‘continuamos callejeando hasta la
carretera del Balneario, donde gira-
remos a la izquierda para llegar a
nuestro punto de origen.
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Rinconadas del Gastillo, Tolox

Uno de los pasajes sinuosos
de esta zona de Tolox

Observaciones

El 100% del recorrido
transcurre por el casco urbano.

Existe agua en el paseo.
Recomendable todo el afio.

Para caminar de dia y de noche

Teléfonos de Interés

AGDR Sierra de las Nieves........952-482-821
Ayuntamiento de Alozaina...........352-480-013
Ayuntamiento de Casarabonela...952-456-561
Ayuntamiento de EI Burgo..........952-160-002

Ayuntamiento de Guaro........952-457-573
Ayuntamiento de Istan..........952-869-603
Ayuntamiento de Monda........952-457-069
Ayuntamiento de Ojen..........352-881-003

Ayuntamiento de Tolox 952-487-097
Ayuntamiento de YUnquera..............vumn 952-482-609
UTEDLT. 952-458-710

Mancomunidad de la Sierra de las Nieves.....952-456-153

JUNTR 'II RNDALUCIA
CONSERTIA DF AGRCULTUIA T PESCA.

Unidn Evropea
FEOGA-O

Asociacidn Grupo de Desarrollo Rural

Sierra de las Nieves

su entorno

El GDR Sierra de las Nieves, no se hace responsable de las opiniones vertidas por
los colaboradores y testimonios que aparecen en esta publicacion

Depdsito Legal: MA -1520-2006



