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omo entidad colabo-

radora de la Junta de

Andalucia, el Grupo
de Desarrollo Rural Sierra de
las Nieves viene trabajando,
desde hace once afios, en ge-
nerar riqueza e impulsar el
desarrollo de la comarca.

Se trata de una asociacién
para el desarrollo local y rural
de la Sierra de las Nieves, en la
que estan representadas agru-
paciones de toda la comarca.
En su estructura -abierta y par-
ticipativa- estan agrupadas las
Administraciones publicas lo-
cales y las personas y entida-
des privadas que trabajan por
la mejora de su territorio.

En concreto, y como funcién
destacada, el Grupo se en-
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Juan Jiménez. Gerente del GDR Sierra de las Nieves

carga de la aplicacién de ayu-
das a proyectos de emprende-
dores. Apoyamos a todos los
colectivos con inquietud en el
desarrollo de sus ideas de ne-
gocio. Les ayudamos a iniciar-
las, les acompanamos durante
el afianzamiento de las mis-
mas y les gestionamos las ayu-
das econdmicas que para ello
pueden recibir. Queremos, en
este sentido, que este boletin
que hoy publicamos, y que
tendra una periodicidad bi-
mensual, sirva como canal de
informacién de cuantas ayu-
das a la puesta en marcha de
sus iniciativas emprendedoras
tengan los vecinos de la Sierra
de las Nieves. Informarles a
través de este nuevo medio de

las subveciones que estan a su
alcance para hacer realidad
sus ideas de negocio.

Pero también queremos
que este boletin sea una ven-
tana abierta a las demds ac-
tuaciones de desarrollo rural
emprendidas por el AGDR.
Asi, los ciudadanos de la co-
marca encontrardn en estas
paginas informacién acerca
de las actuaciones formativas
que hemos impulsado en
cada uno de nuestros pue-
blos, informacion turistica,
eventos y fiestas, naturaleza y
medioambiente..., asi como
articulos que contribuyan a la
difusién del patrimonio cultu-

ral intangible de la Sierra de
las Nieves.
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Grupo de Desarrollo Rural Sierra de las Nieves
Calle del Pozo, 17
29410 Yunquera (Mélaga)
TIf. 952 48 28 21
www.sierranieves.com
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Abierto el plazo pa
propuestas de subven
programa LIC

esde el inicio de su andadura alla por

el aifo 2000, el Grupo de Desarrollo

Rural Sierra de las Nieves ha gestio-
nado con éxito diversos programas de des-
arrollo en aras de potenciar los recursos de
los que dispone la comarca. Estos se han en-
marcado dentro de los programas LEADERY
PRODER subvencionados por el FEADER,
que han cubierto el 100 % del presupuesto
asignado de los ultimos afos.

Proyectos de turismo, de transformacion
de productos agroalimentarios, de reciclaje,
de servicios a la poblacion, proyectos de for-
macion, de nuevas tecnologias, programas
de dinamizacién social, proyectos de verte-
bracién social, programas de comunicacién,
de promocion y difusion, proyectos de
apuesta por el patrimonio local intangible,
es decir, un sinfin de proyectos que han
hecho de los diferentes programas un terri-
torio diverso con los cimientos necesarios
para garantizar la sostenibilidad del territo-
rio.

Actualmente, el AGDR estd ejecutando un
nuevo programa denominado LIDERA. Las
ayudas de las que dispone LIDERA son sub-
venciones directas -es decir, “a fondo per-
dido”-, destinadas a cofinanciar inversiones
que realicen las empresas y otras entidades
sin animo de lucro que cumplan con las con-
diciones y requisitos establecidos.

El LIDERA es un instrumento de apoyo
para los emprendedores de las zonas rurales.
En el mismo se recogen todos los posibles
tipos de ayudas, financiadas con el nuevo
fondo comunitario FEADER, a las que los em-
presarios pueden acceder durante el pe-
riodo de ejecucion.

A fecha de hoy, son 75 los proyectos pues-
tos en marcha que han supuesto una inver-
sion en la Sierra de las Nieves de 8.179.256
euros, para los que se han aprobado subven-
ciones porimporte de 2.788.923 euros.

La incidencia directa sobre el empleo
hasta la fecha es de 80 nuevos puestos de
trabajo creados y 257 puestos de trabajo
mantenidos.

Desde el Grupo de Desarrollo Rural Sierra
de las Nieves, se recuerda que esta abierto
el plazo para presentar las propuestas y soli-
citudes de subvencion al programa LIDERA,
para lo que se cuenta en esta comarca con
2.500.000 euros para este tipo de subvencio-
nes a fondo perdido. Por ello, desde el AGDR
recuerdan a todos los emprendedores y em-
presarios de la Sierra de las Nieves, asi como
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www.aventuratesierradelasnieves.es

a todos aquellos que siendo de otras zonas
se planteen invertir en la Sierra de las Nie-
ves, que antes de iniciar la inversion se diri-
jan al Grupo de Desarrollo Rural Sierra de las
Nieves, a través de su pagina web www.sie-
rranieves.com, llamando al teléfono
952482821, o escribiendo un correo elec-
tréonico a agdr@sierranieves.com. También
pueden dirigirse a cualquiera de los 9 ayun-
tamientos, a la UTDLT, CADE o Mancomuni-
dad de Municipios de la Sierra de las Nieves
para solicitar informacion de este tipo de
ayudas a fondo perdido.

www.aventuratesierradelasnieves.es
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a Mancomunidad de Muni-
Lcipios Sierra de las Nieves

fue creada en 1995 con la fi-
nalidad de poner en marcha un
modelo de desarrollo social y eco-
némico compatible con la conser-
vacién, mantenimiento y mejora
de los importantes valores natu-
rales, culturales y etnoldgicos que
alberga su territorio. Alozaina, Ca-
sarabonela, El Burgo, Guaro, Istan,
Monda, Ojén, Tolox y Yunquera
son los nueve municipios que
la conforman, encontrandose
situados en un enclave ex-
cepcional: la Reserva de la
Biosfera Sierra de las Nieves.

Este territorio conserva
17.000 hectareas dedicadas a
una agricultura de tipo tradicio-
nal, de las cuales 7.000 son de oli-
var, el cultivo estrella que esta
mancomunidad quiere preservar
por su inestimable riqueza am-
biental, social y econémica. Para
ello, en diciembre de 2009 puso
en marcha, con la cofinanciacion
de la Fundacién Biodiversidad, el
Programa para la Transformacion
en Cultivo Ecoldégico del Olivar,
cuyo principal objetivo fue sensi-
bilizar al sector agricola de la co-
marca sobre los beneficios de la
agricultura ecoldgicay capacitara
los agricultores en el manejo eco-
I6gico de las fincas que hasta el
momento eran practicamente in-
existentes.

Inicialmente, se realiz6 un diag-
noéstico del sector que puso de
manifiesto el alto potencial de la
transformacion cubriendo la ne-
cesidad de formacion sobre las
peculiaridades de las técnicas
ecoldgicas que, junto con un ser-
vicio de asesoramiento técnico es-
pecializado, instruyera y
acompanara a los agricultoresy a
las agroindustrias olivareras para
este importante cambio hacia la-
bores respetuosas con el medio
ambiente.

Asi pues, se organizaron charlas
para la sensibilizaciéon sobre los
beneficios ambientales, sociales,
econdmicos y para la salud de la
agricultura ecoldgica, 22 cursos
especializados, varios talleres
practicos y visitas a fincas e indus-
trias ecoldgicas que han conse-
guido dar seguridad y confianza a
los agricultores y agricultoras.

Mientras, de forma transversal,
se trabajé en la implantacién de
fincas ecoldgicas piloto para la ex-
perimentacién y realizacién de di-
ferentes muestreos y ensayos
cuyos resultados permitieron re-

RESERVA DF; LA BIOSFERA SIERRA DE LAS NIEVES

Una verdadera
revolucion
verde

140 agricultores
apuestan por el
olivar ecolégico

dactar un documento con reco-
mendaciones de caracter practico
que da prioridad a la obtencién de
productos de alta calidad y a la sa-
nidad y productividad de las fincas
ecoldgicas de la Sierra de las Nie-
ves.

La alta participacion de agricul-
tores y agricultoras, el entusiasmo
y la dedicacion del equipo del pro-
grama, la colaboracién de todos
los municipios de la comarca y el
apoyo de las agroindustrias oliva-
reras imprescindibles para los pro-

cesos de transformacion y comer-
cializacién, han dado como fruto la
conversion de mas de mil hecta-
reas de cultivo que pertenecen a
140 agricultores que han apostado
por la calidad de sus productos y
por renovar sus técnicas agricolas
prescindiendo del uso de produc-
tos quimicos, aumentando la ferti-
lidad de los suelos y la
biodiversidad en favor de la natu-
raleza y la salud.

Los habitantes de la Sierra de las
Nieves que han participado en el
programa, han podido conocer y
profundizar en las ultimas investi-
gaciones aplicadas a la produccion
agraria ecoldgica y recuperar lo
bueno de las técnicas de los agri-
cultores mayores, sabios y posee-
dores de un gran conocimiento.

Todo ello ayudara a cuidar parte
de la herencia de las generacio-
nes venideras, nuestro territorio,
su salud integral y su tradicién.

La Fundacion
CONAMA premiaala
Sierra de las Nieves en
la IV edicién de sus
premios ala
sostenibilidad

El 7 de noviembre la fundacién
CONAMA, Consejo Nacional de
Medio Ambiente, patrocinada
por el Ministerio de Medio Am-
biente y Medio Rural y Marino,
otorgd un galardén como men-
cién especial por ser la candida-
turaalalV ediciéon de sus premios
ala sostenibilidad de pequefiosy

medianos municipios, que mas

- apoyo ciudadano ha recibido.

%  Ahora, después de lograr la
sensibilizacion ambiental y el
compromiso de gran parte de

nuestro sector agricola, se nos

abre un nuevo reto: consolidar
los resultados obtenidos y tra-
bajar en el fomento de la agri-
cultura ecolégica en el resto
de producciones agricolas, la
adaptacién de las agroindustrias
para la transformacién ecoldgica
de los productos, la busqueda de
nuevos canales de comercializa-
cién especializados en productos
ecoldgicos y el fomento de su
consumo en la comarca.

Con todo esto, la Mancomuni-
dad de Municipios Sierra de las
Nieves ha dado un paso mas en
su gran objetivo desde que la
UNESCO catalogara a la zona
como Reserva Mundial de la Bios-
fera: promover y demostrar que

el camino de la humanidad es es-

tablecer una relaciéon equilibrada

con la naturaleza en la que vivi-

mos, que conserve los ecosiste-

mas, promueva el desarrollo

econdmico y social sostenible y

aliente y fomente la investigacion,

el conocimiento, la educaciony el
compromiso.

La Mancomunidad ha elabo-
rado un documental sobre el pro-
yecto titulado Reserva de la
Biosfera Sierra de las Nieves, una
verdadera revolucién verde y que
puede verse en el portal de vi-
deos You Tube (http://www.you-
tube.com/watch?v=kiyfEg_K9po).

Sierra de
las Nieves
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207 personas se
benefician de la
formacion profesional
impulsada por la
Mancomunidad dela
Sierra de las Nieves

La Mancomunidad de Municipios
Sierra de las Nieves y su entorno esta
realizando una importante labor en
el ambito de la formacion de la po-
blacion local, a través de la puesta
en marcha de escuelas taller, talleres
de empleo y cursos de FPE (Forma-
cionProfesional para el Empleo). El
pasado noviembre se han clausu-
rado los talleres y escuelas, de las
cuales se han beneficiado 207 per-
sonas.

Cabe destacar que, ademas de la
formacion adquirida por el alum-
nado en las distintas especialidades,
han sido 114 los alumnos y alumnas
que han obtenido el graduado esco-
lary 26 los que actualmente han en-

Sierra de
las Nieves
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114 alumnos obtienen el
graduado escolary 26
encuentran trabajo
gracias alas
practicas realizadas en
distintas empresas

contrado un trabajo gracias a las
practicas realizadas en las empresas.

La inversion de estas acciones for-
mativas han supuesto un esfuerzo
econdmico por parte de la Conseje-
ria de Empleo de la Junta de Anda-

lucia de unos 5 millones de euros.

Diciembre=

o
Nimero 1 N -

La especialidades de los
talleres y escuelas
clausurados en noviembre
han sido las siguientes:

® Escuela Taller Sierra de las Nieves

Norte.

- Electricidad. E/ Burgo.

- Instalacion de Energias Renovables.
Yunquera.

- Infraestructura de jardines. Alozaina.

- Mecanica de vehiculos ligeros. Tolox.

- Fontaneria. Casarabonela.

@ Escuela Taller Sierra de las Nieves
Sur.

- Instalacion de fontaneria y electrici-
dad. Guaro.

- Instalacion de Energias Renovables.
Monda.

- Infraestructura de jardines. Ojén.

- Instalacion de fontaneria y electrici-
dad. Istdn.

@ Taller de Empleo Sierra Cabrilla Il.
- Cocina. El Burgo.

- Ayuda a Domicilio. Yunquera.

- Turismo Rural. Casarabonela.

@ Taller de Empleo Ardite.

- Mantenedor interior de edificios.
Tolox.

- Ayuda a domicilio. Alozaina.

- Cocina. Guaro.

@ Taller de Empleo Sierra Canucha.
- Elaboracion, conservas, licores y re-
posteria tradicional. Monda.

- Instalaciones y mantenimiento en
entornos urbanos. Ojén.

- Cocina. Istdn.
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ENTREVISTA A FRANCISCO GONZALEZ.

HOTEL LA CASA GRANDE 3*. EL BURGO.
www.hotel-lacasagrande.com Tel.952 160 232

“El 90% de los
turistas que nos
visitan repiten con

el destinoy el hote

¢Por qué decidisteis poner en
marcha este proyecto?

A finales de los afos 90, dos de
los socios actuales decidieron
comprar el antiguo edificio, exis-
tente en el lugar donde hoy se en-
cuentra el hotel, con el objetivo de
realizar una inversiéon que nada
tenia que ver con la creacién de un
establecimiento hotelero. Fue a
raiz de conocer el programa LEA-
DERYy las facilidades que daba para
crear un hotel rural en la zona,
cuando realmente vimos en esto
una oportunidad de negocio, ya
que detectamos en la oferta turis-
tica del municipio y sus alrededo-
res un vacio respecto a este tipo de
alojamientos. Ademads, era un
magnifico proyecto familiar para
crearempleoy riqueza en el muni-
cipio. Fue ahi cuando nos unimos
otros dos socios, siendo en la ac-
tualidad cuatro socios los que re-
gentan este hotel de tres estrellas
(Francisco Gonzalez Ramirez, Ma-
nuel Gonzélez Ramirez, Jose Anto-
nio Gonzéalez Ramirez y Manuel
Ruiz Canto).

{Cuales son vuestras sefas de
identidad como empresa?

Nuestra sefia de identidad es la
calidad en los servicios prestados,
en lo que se refiere tanto al trato
del personal con el cliente como
en lasinstalaciones del hotel, todo
de alta calidad. En cuanto al resto
de alojamientos turisticos en el
pueblo, es el tnico hotel de tres es-
trellas existente.

{Qué servicios de vuestra
oferta destacariais como mas
singulares o diferenciadores?

Dentro de nuestra oferta desta-
carfamos varios aspectos como
pueden ser el servicio de restaura-
cioén, orientado a la gastronomia ti-
pica de la zona, por supuesto sin
dejar de lado una magnifica y exu-
berante presentacion de los pla-

III

tos. También es de destacar la
adaptacién del edificio para ser
usado por discapacitados.

En la gestion diaria de la em-
presa, ;contemplais alguna me-
dida que contribuya con la
mejoray cuidado del medio am-
biente?

En todo momento intentamos
dar al cliente una informacion clara
y completa del entorno natural,
por supuesto inculcando valores
medioambientales.

{Cual es el perfil de los clien-
tes con los que trabajais?

Por lo general trabajamos con
extranjeros atraidos por el medio
natural en el que nos encontra-
mos. En época de verano son mu-
chos los turistas que eligen este
hotel para alojarse, aunque el tipo
de turismo que vayan a desarrollar
sea el de sol y playa. Esto es debido
alarelativa cercania con lazona de
la costa. El turista prefiere pasar el
dia en la playa, pero a la hora de
alojarse se decanta por un hotel de
calidad donde la comodidad y la
tranquilidad se aduefan del am-
biente. En temporada alta (Navi-
dad, Semana Santa, puentes...), el
perfil del turista cambia y predo-
mina sobre todo el turista nacional
(familias).

{Qué aspectos valoran mas
positivamente sus clientes de la
Sierra de las Nieves?

Lo més valorado por los turistas
es la pureza del entorno, la tran-
quilidad, la belleza de sus paisajes.
En muchos casos, el turista se
mueve hasta aqui atraido por la
curiosidad de conocer el pinsapo.

{Qué sensacion percibe usted
de la experiencia vivida por
éstos en su visita y estancia en
nuestra comarca?

EI 90% de los turistas se sienten
muy satisfechos con la experiencia
vivida y suelen fidelizarse con el

GRANDE. Imagenes
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y de una de las

destino y, por supuesto, con el
hotel. Muchos de ellos cuando
vuelven nos cuentan que les sor-
prende el magnifico estado de
conservacion en el que se encuen-
tra el hotel afio tras afo. Destacan
mucho la limpieza del edificio y
sus instalaciones.

{Qué productos turisticos
puede ofrecer la Sierra de las
Nieves a sus visitantes?

La Sierra de las Nieves cuenta
con un gran potencial respecto a
patrimonio natural y cultural, por
lo que son diversas las actividades
que se pueden ofrecer: rutas de
senderismo, rutas a caballo, talle-
res medio ambientales, activida-
des gastronémicas y culturales...

Desde su punto vista, ;qué ac-
ciones pondria en marcha para
aumentar el nimero de visitan-
tes a nuestra comarca?

Bajo mi punto de vista, creo que
la gran asignatura pendiente de

de la fachada
el hotel.

Sierra de las Nieves es un plan de
marketing orientado a los turope-
radores para que éstos vean en
Sierra de las Nieves una gran opor-
tunidad de negocio, que estoy se-
guro lo es.

¢{Qué ha supuesto la ayuda
obtenida de los fondos euro-
peos gestionados por el AGDR?

Pues ha supuesto un gran
apoyo para evolucionar y adap-
tarse a las nuevas tecnologias, re-
novar el mobiliario... y, por
supuesto, en el inicio de esta aven-
tura supuso un gran ‘empujén’
para embarcarnos en esta aven-
tura que a dia de hoy -aunque pa-
sando por tiempos dificiles- sigue
creando empleoy atrayendo turis-
tas que, por lo general, se van en-
cantados con la experiencia vivida.

Sierra de
las Nieves
GRUPO DF DESARROLLO FURAL




Queé hacer?:n ~.ozana

( n su visita al pueblo de

Alozaina, el turista puede
o disfrutar de una experien-

ONSRRINL

Arte de mis manos Al Andalus cia inolvidable haciendo una pa-
Arte < chet Rivas,36- rada en la empresa‘Arte de mis
Calle San€ 952480228 manos Al Andalus Esta empresa
Teléfono™ 647154 024 de insercion y centro especial de
ilo Cejudo empleo se dedica a recuperar
e hﬁ;r‘\‘:s@dotmaﬂmm oficios artesanos a través de la
mea‘:‘t‘:demismams.d‘m integracion de personas con ne-

cesidades sociales especiales.
Ofreciendo talleres artesana-

les a sus visitantes, tratan de dar

a conocer y valorar los saberes y habilidades que forman parte del pa-

trimonio cultural de la comarca. Cuenta con unas instalaciones total-

mente equipadas y adaptadas para ofrecer los siguientes servicios:

- Visitas guiadas a las instalaciones, donde se podra observar el tra-

bajo de los distintos artesanos y la realizacion de talleres artesanales:

alfareria, ceramica, carpinteria, forja, elaboracion de juguetes tradicio-

nales y decoracién de zapatillas.

- Taller de plantas medicinales, que consiste en una visita programada

ala Sierra de las Nieves para recoger las plantas aromaticas; a conti-

nuacion, extraccion de sus esencias a través del alambique; y, final-

mente, estudio de las propiedades medicinales de las plantas

autoctonas.

- Taller de elaboracién de aceite de forma tradicional.

- Visita a la tienda de artesania.

- Visita al museo de aperos y costumbres de la comarca.

- Degustacion de comida casera, ecolédgica y propia del pueblo.

- Salones para cursos, celebraciones y eventos.

E r
- Ofertas educativas para visitas de colegios y asociaciones. u e h a c e r“’
[

EN CASARABONELA

ueblo de postal donde los haya, Casarabonela se halla rodeado de huertas en banca-

les que suben desde el fondo del valle hasta el pie mismo de la sierra en busca de los

manantiales. Las tierras de este municipio se adentran en la comarca rondena por las
sierras de Alcaparain y Prieta, y se acercan al rio Turén. La riqueza de flora y fauna asi como
la enorme variedad paisajistica hacen de este municipio un enclave idéneo para disfrutar
del fascinante mundo de la ornitologia.

Una de las rutas ornitoldgicas mas importantes de la que disfrutar es la de Puerto Marti-
nez-Alcaparain-Rio Turén, ya que a lo largo de su recorrido se suceden una amplia serie de
habitats diferentes: el pinar, los cultivos de secano, los olivares, los almendrales, el matorral,
los pastos o la ribera de rio se alternan de forma abigarrada.

El Puerto Martinez es el lugar ideal para ver a cérvidos, buitres u otras rapaces que deben
cruzar por aqui a baja altura debido a la fuerza del aire de esta zona, lo que permitira obser-
varlas a placer, resaltar las magnificas vistas panordmicas de esta zona.

A medida que el visitante avanza en el recorrido, se adentra en el valle del rio Turén
donde encontrara grandes ganados de ovejas, actividad tradicional de la zona que aun
continla en activo y las casas cueva a los pies de la Sierra de Alcaparain que han sido el ha-
ornito\bg'lca bitats de los ganaderos de este valle.

Entre las aves que habitan todo el afio en esta zona destacan, entre otras, el aguila real, la
alondra totovia, azor comun, buho real, buitre moteado o de Riipell. Aves de paso son el
aguila pescadora, alimoche comun, cigiiena negra, cerniacalo primilla o la curruca tomillera.
Mas\nformac'\éne“ e\Cenfz“" Después de esta ruta ornitoldgica, esrecomendable la visita al Barrio del Arrabal, donde
delnformaci(my Atend! las callejuelas y los rincones salpicados de flores haran retroceder a la época de ocupacién

Al Visitante. arabe de esta localidad. Por ultimo, recomendar la visita al Jardin del Cactus y Plantas Sucu-
ctra AT KM 05. lentas (www.cactuscasarabonela.uma.es), donde el visitante podra encontrar una de las
10952456053 mejores colecciones de cactus y suculentas de Europa, con una variedad de mas de 2.500
especies, pertenecientes a diversas familias boténicas. De esta forma, y en un espacio redu-
cido, se puede hacer un recorrido por diferentes continentes y paises, y adquirir una visién
amplia del cautivador y fascinante mundo de las plantas suculentas.

Ruta
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Que hacer?
EN EL BURGO

ebido a las peculiaridades climatoldgicas y a la diversidad de paisajes de esta zona,
el Parque Natural Sierra de las Nieves acoge una gran variedad de setas en esta
época del aio. Es por ello, que el municipio de El Burgo invita a todos los visitantes
a acercarse y dejarse llevar por el mundo de la micologia en este rinconcito de la serrania
de Ronda. Para ello, ofrece algunas actividades relacionadas con este tema:
@ Salida al campo para la recoleccion de setas.
Las fascinantes sierras que rodean este municipio brindan la oportunidad de conocer la mi-
cologia del territorio a través de diversas rutas de gran encanto por las que el visitante
podra encontrar distintos tipos de setas dependiendo del tipo de paisaje por el que vaya
pasando. Ruta Recomendadas: El Burgo-Aforeta y El Burgo-Cerro Molototo.
® Taller gastronémico en la zona de la Fuensanta.
Y como guinda para el pastel, el visitante tendrd ademas la posibilidad de elaborar un plato
tipico con las setas que se haya recolectado, todo ello en un entorno inmejorable como es
el Area Recreativa de la Fuensanta, donde las frescas y cristalinas aguas de su arroyo, unidos
al pintoresco ambiente creado por su antiguo molino y la chopaleda que lo rodea, le haran
sumergirse en un auténtico cuento de hadas.
® Ruta por el casco histérico del municipio.
Desde el Centro de Informacion y Atencién al Visitante de El Burgo se realizan rutas por el
casco urbano del municipio, asi como por los alrededores, con el fin de dar a conocer el pa-
trimonio cultural y natural del pueblo y ofrecer al turista la posibilidad de disfrutar de una
estancia mas completa y gratificante. El resto de actividades anteriormente expuestas pue-
den ser contratadas a través de este centro, bajo peticion, con 48 horas de antelacion. Ade-
mas, no se puede dejar de pasar la oportunidad de disfrutar de las actividades que ofrece
la empresa de Turismo Activo “La Rejertilla”. Con mas de diez afios de experiencia, esta em-
presa cuenta con grandes profesionales expuestos al servicio de todos cuantos quieran de-
jarse llevar por las maravillas del Parque Natural Sierra de las Nieves. Por ello,
ofrecen la posibilidad de vivir una jornada inolvidable con una ruta a caballo
que discurre por los mas internos caminos de la Sierra de las Nieves.
Con esta ruta pueden ser descubiertos algunos de los curiosos
rincones de la sierra, ademas de tener una toma de contacto
con el caballo, lo que seguro hara mas intensa y
gratificante la experiencia. La duracion de la ruta
dependera de las necesidades
del cliente.

Queé hacer?
EN GUARO

uaro es tremendamente atractivo a los sentidos, con claros

contrastes de colores y olores. Los almendros son los res-

ponsables del espectdculo cromatico que tiene lugar en in-
vierno, cuando éstos se cargan de flores blancas y rosas y
desprenden un intenso aroma. Una época del aio ideal para dis-
frutar de todo el abanico de posibilidades que nos ofrece la Sierra
de las Nieves en turismo activo: rutas de senderismo, de BTT, a ca-
ballo...

El Centro de Informacion y Atencidn al Visitante de Guaro, esta
situado en un edificio restaurado que constituyé el molino de
aceite y que data del siglo XIX. El espacio esta dividido en una ofi-
cina de turismo y un museo etnografico del aceite. Este centro, an-

(entro del :
Atencion alVis

tigua almazara de aceite, es el punto de inicio de una ruta donde de Guaro
explicardn el proceso de elaboracién tradicional del aceite de oliva. f\\,(),,i,{(,,‘\mlalucl'ae3‘)

A continuacion, se puede visitar el Molino de Guaro, molino de Teléfono:9524> 7812 )
aceite donde podremos ver el actual proceso de elaboracién del E,m“ﬂ;1”ngnuwf‘g]uar(?-t-*

llamado “oro liquido”, seguida de una cata para apreciar los distin-
tos matices de sabor entre un “filtrado”y un “sin filtrar”.
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e hacer?:.

astronomico n Istan, pueblo que
Ta“erygruta del agud mantiene todo su en-

5 canto, situado entre las
oficina de Turismo sierras Blanca y Real, el turista
C/Mﬂrbdi‘llelnformaci(m y Atencion podré disfrutar de la trar?qui-
Centro lidad y belleza de sus paisa-

alVisitante jes, del sonido y frescura del
¢/Tajo Banderas 3/753/687677121 agua que mana en multitud
Telefonos:95286960 de fuentes y rios, de sus mo-
wwistanes iLcom numentos histéricos y, sobre
(urismoistan@gmat todo, de la hospitalidad de

sus gentes. Existe una forma
diferente de conocer este
pueblo, mediante actividades
paralelas a su visita. Entre algunas de nuestras propuestas podemos
destacar:
Taller gastronémico: elaboracion de carne o dulce de membri-
llo.
El otofio es la temporada del membrillo, pero se puede hacer que
dure durante el resto del afio si se elabora la carne de membrillo.
Combinada con requesdn, queso fresco o frutos secos, constituye
una merienda muy saludable para los mas pequefos, los deportis-
tas, etcétera.
Ruta del Agua.
Istdn es conocido como Manantial de la Costa del Sol. Se puede
decir que es un museo vivo del agua, debido a las diferentes estruc-
turas hidraulicas que hay en la zona. Para comprobarlo, es recomen-

tiguo aprisco ganadero.

dalusi.

hacer?

EN MONDA

da la realizacion de dos bellos senderos que
alizacion de los mismos, se puede comer y visi-
anera una ruta rural con otra urbana y disfru-
)05 recorridos las panoramicas son

tres kilometros de longitud e ideal para hacer
0 por un paisaje cultural donde la impronta
as abancaladas surcadas por la red de ace-
gun viejo molino. Espesos bosques de pinos 'y
) exento de la huella de diferentes actividades

ueva Santa, mas largo que el anterior aunque
r un paisaje cambiante de olivos y almendros
proximarnos al arroyo Seco, encontrarnos

ial el camino asciende continuamente por un
a la cueva donde, ademas de ver numerosos

s visitas degustando la gastronomia local y vi-
dos rincones, de fuentes y lavaderos y de la-
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dable realizar una ruta por el drea recreativa del coto, rodeado de ar-
bole,s y siguiendo la acequia que lleva al nacimiento del rio Molinos,
para luego volver por otra bifurcacién de la acequia del Chorro
hasta llegar a la fuente del mismo nombre.

Centro de Interpretacion del Agua.
Se muestra la historia del agua en el mundo y su importancia a lo
largo de la historia en Istan mediante exposiciones, pantallas inter-
activas y audiovisuales.

Visitas guiadas.
El visitante podra contemplar el magnifico paisaje de huertasy el
entramado de acequias, la Iglesia de San Miguel con una torre cam-
panario en forma de espadana Unica en la comarca, o los restos de
la Torre de Escalante, vestigio de su pasado musulman. Se aconseja
recorrer sus calles tipicas adornadas de flores, casas blancas y disfru-
tar del agua de cualquiera de sus fuentes o en “El Chorro’, fuente de
siete cafos y lavadero donde hasta hace poco tiempo se acercaban
las mujeres del pueblo a lavar su ropa con el agua procedente del
rio Molinos. Las actividades expuestas anteriormente pueden ser
contratadas con antelacion,contactando con la Oficina de Turismo o
el Centro de Informacién y Atencion al Visitante de Istan.




ué hacer este fin de semana? ;jAlgo especial? ;jAlgo diver-

tido? ;Algo arriesgado? ;Algo para enriquecerse cultural-

mente? ;Y si la respuesta a todas estas preguntas tuvieran
una sola respuesta?: Tolox.

Tolox ofrece un suculento menu para los viajeros empederni-
dos: un magnifico legado cultural que se remonta a la prehistoria,
un entorno medioambiental privilegiado y una jugosa gastrono-
mia que mira hacia el futuro con un pie en el pasado.

Para el fin de semana es ideal el Hotel Balneario, un bello rincén
en el que el tiempo se detiene y los sonidos del entorno se fun-
den en uno solo para proporcionar el descanso y la tranquilidad
que busca todo viajero.

Es recomendable que camine por el pueblo conociendo cada
calle, callejon o esquina impregnados de la herencia musulmana
que dejaron los antepasados de la villa y que le confirieron un sin-
gular caracter. No hay que olvidar hacer un alto en la Peia Fla-
menca San Roque donde un vasito de vino mosto y un platito de
aceitunas “partias” del pueblo saciaran al visitante en su caminata.
Tampoco hay que olvidar visitar el Museo de Artes y Tradiciones
Populares de Tolox donde se puede disfrutar de la recreacion de la
vida tipica en la villa a finales del siglo XIX.

Para el siguiente dia algo arriesgado y divertido. Acelerar las

Que hacer?

EN TOLOX

emociones con una buena dosis de vértigo con Aventurate Sierra
de las Nieves. Realizar espeleologia de la mano de Elena, conoce-
dora y especialista de la Sierra de las Nieves.

Por la tarde un poco de senderismo. Para conocer la riqueza na-
tural de Tolox realizando la ruta al 4rea recreativa de la ermita de
la Virgen de las Nieves, donde se puede degustar libremente el
secreto que esconden las aguas del pueblo. En este sendero la tra-
dicién se une al paisaje donde los molinos de harina antiguos se
integran en la naturaleza. Otro elemento esencial de esta ruta es
el pinsapo, arbol estrella y unico de la Sierra de las Nieves que
crece por la zona alta de esta ruta.

Si al visitante le gusta pasear en bicicleta, el domingo por la ma-
fana es aconsejable que realice un tranquila ruta por los alrede-
dores del pueblo. Para acabar con buen sabor de boca, que mejor
que comer cocina tradicional en el restaurante La Rustica donde
su duefio deleitara los sentidos con un buen plato de cuchara tan
apetecible en esta época.

Sierra de
las Nieves
GRUPO OE DESARROLLD RURAL
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EI cultivo de la vid en la comarca de la Sierra de las Nieves ha sido cipio, conociendo algunos de los recursos histérico-culturales del

muy importante desde época musulmana hasta finales del siglo mismo y algunas de las calles que forman parte del entramado drabe

XIX, debido a una plaga que hizo que muchos agricultores busca-  que aun queda.
ran cultivos sustitutivos. La uva era la protagonista en el comercio ma- Esta ruta puede ser concertada con antelacién el Centro de Informa-
laguefo y Yunquera alin conserva la tradicién en la produccién del ciény Atencién al Visitante de Yunquera.
llamado “vino mosto”. Este municipio invita al visitante a conocer de
primera mano cémo es el cultivo de esta planta y aprender cémo se
produce el vino hoy en dia.
Visita a un vifedo familiar
Para comenzar, el visitante caminard por unos bellos paisajes en los
que podra diferenciar los diversos cultivos que son tipicos del munici-
pio debido a su climatologia y altitud. Algunos de ellos como los casta-
Aos, cerezos y, cdmo no, el pinsapo, arbol estrella en la comarca. Una
vez en el vifledo, recibird una explicacion sobre el ciclo anual de la vid y
su aprovechamiento como la siembra, poda, recoleccién...
La bodega
De camino a la localidad, el visitante conocera la importancia y la rele-
vancia que tuvo la produccién del vino en el municipio. Visitar estas
bodegas le transportara 50 afos atras, conociendo antiguos oficios
que hoy en dia caracterizan los pueblos de la comarca, conocerd de
primera mano todos los pasos para la elaboracién de un buen mosto.
La bodega tiene unas caracteristicas Unicas que no se encuentran en
otro lugar en la zona y un mosto tipico e inusual. Una vez en la bodega,
se puede aprender de mano de uno de los propietarios los procesos
de maduracién del vino, tipos de vino que producen, usos que se les
da, tipos de barricas y proceso de fermentacion, etcétera. A continua-
cién, habra una degustacién del propio vino mosto y algunos de los
productos tipicos del municipio como es la chacina ibérica. Puede rea-
lizarse también una“pisa” de uvas si se ha solicitado anteriormente.
Para finalizar, se recomienda recorrer algunas de las calles del muni-

AGENDA CULTURAL DEe€ LA SIERRA DE LAS NIEVES
DICIEMBRE 20Il / ENERO 20I2

Exposicién de pintura Exposicion de pintura
impresionista. de Antonio Heredia.

Exposicion de belenes.

Durante diciembre. Del 6 al 8 de diciembre. A partir del 8 de diciembre.
YUNQUERA. EL BURGO. YUNQUERA.

Certamen de pastorales. Certamen de pastorales. NEIECINE N NN Concierto de Navidad
de la Banda Municipal

de Musica.

16 de diciembre. 18 de diciembre. 23 de diciembre.
EL BURGO. MONDA. ISTAN.

8 de diciembre.
OJEN.

Jornada de Belén viviente.
recuperacion de juegos
tradicionales.

25 de diciembre. 26 de diciembre.
MONDA. GUARO.

Juego del aguinaldo.

28 de diciembre.
ISTAN.

Exposicién de belenes Certamen de pastorales Carrera Popular San Dia del AlImendro.
en el Centro de Dia. y degustacion de Silvestre.

churros y chocolate.

29 de enero.
GUARO.

Durante diciembre. 30 de diciembre. 31 de diciembre.
ISTAN. ISTAN. ALOZAINA.
A Sierra de
las Nleue‘sm‘ i
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Reserva de la Biosfera
Sierra de las Nieves

Tomas Rueda Gaona
Coordinador de la Reserva de la Biosfera
Sierra de las Nieves

en la zona centro occidental de la provincia de Ma-

laga, conforma un espectacular territorio rural y
serrano en el que el hombre ha sabido mantener du-
rante los siglos un perfecto equilibrio con la naturaleza.

El macizo principal de la Sierra de las Nieves, decla-

rado Parque Natural desde 1989, domina el paisaje
desde cualquier punto de la reserva, siendo la principal
referencia montanosa de toda Andalucia Occidental, al-
bergando los mas extensos bosques de una de las ma-
yores joyas boténicas de la peninsula ibérica, definido
como el abeto mas singular del mundo, el pinsapo.

I a Reserva de Biosfera Sierra de las Nieves, situada

PATRIMONIO NATURAL

La gran riqueza natural de la Sierra de las Nieves tiene
multiples manifestaciones y un mismo denominador
comun, la variabilidad. Variabilidad en todos los senti-
dos: en el sentido geoldgico, climatico, paisajistico, fau-
nistico y, sobre todo, botanico.

Gran variedad de paisajes y ecosistemas

La Sierra de las Nieves destaca por su fisonomia y re-
- lieve abrupto, esculpido por una importante red hldro-
»‘1 e~ logica sobre una amplia gama de materiales g

‘w—

G

e |mportantes cortados, profundos barrancos y desfila-
‘ -:‘/ deros, numerosas cavidadesy simas, asi«€omo zonas
‘ .: _mas onduladas y suaves conforman una profusion de
=0+~ _ambientes que, unida a su enorme gradiente actitudinal
i (100 -1.919 m), provocan una completa representacion
-4~ de pisosde vegetacion, con comunidades vegetales

- ¥ que integran especies de muy distintos origenes (al-

4 pino, subtropical, norteafricano, etc.), algunas de ellas
qnlcas ‘en el mundo, como el pinsapo, raro y hermoso
abehs endémico del sur de la Peninsula Ibérica, rey in-

ible de es“aﬂslerras, en las'que se encuentran sus
~'mas exten§¢s yﬁ'@ndosos bosques. Existen también im-
‘._: portantes'alcomecales,ench p pln’ares, ademas de
=% los exclusivos quejigos de montana.

Una gran diversidad faunistica
._La gran riqueza de condiciones ambientales también
_,,'tie ' S| eﬂejo enlaenorme dlver5|dad faunistica de

onas mas abruptas y rocosas, el
}y
Icornocales, la nutria los

(s Ly
sean de observar por el OJO humano. El aguﬂa al, la

Ieona_do yel

rerfb el
azory el gavilan de la'e 3
ellos hasta un total

g_rnafolog i

cas. ASI’ mismo, un sinfin de re ﬁbr s, insectos,

| e qs-N?e_}s}ln'lugar-
con una amplla representacion de la fauna del monte -
mediterrdneo.

- -

entre los que destaca un gran macizo {calizo: Altos pICOS A

Dtoa o

15 de junio de 1995

93.930 ha (4.227 ha zona nucleo, 53.258 ha zona tampén, y
36.445 ha zona transicion)

Provincia de Malaga. Comunidad Auténoma de Andalucia.

Alozaina, Casarabonela, El Burgo, Guaro, Istdn, Monda, Ojén,
Parauta, Ronda, Tolox y Yunquera
Mancomunidad de Municipios Sierra de las Nieves
Carretera de Monda, 20.29108 Guaro (Malaga)
952456153
reservabiosfera@sierradelasnieves.es
www.sierradelasnieves.es/reservabiosfera

- Parque Natural Sierra de las Nieves (espacio asociado a la Reserva de
Biosfera)

« Lugar de Importancia Comunitaria (7)

« Zona de Especial Conservacién para las Aves

« Reserva Andaluza de Caza

« Monumento Natural (1)

Mediterrdnea / Bética

por Ios 1 91 ) metros del pico
Torrecilla, queda cubierta varios
meses al aio por un bello
manto de nieve. Una nieve que
dio nombre a estas sierras y
otorgé fama en gran parte de
Andalucia gracias a la dura y
antigua ocupacion de algunos
habitantes de la zona, los
neveros, que recogian el blanco
elemento durante el frio
invierno para almacenarlo y
conservarlo en pozos de nieve,
comercializdndolo después
como preciado botin a pueblos
y ciudades durante los
calurosos veranos.




PATRIMONIO CULTURALY PAISAJE

Sierra de las Nieves atesora un imponente legado cul-
tural, historico y etnoldgico fruto de la profusa presen-
cia de civilizaciones. A la riqueza arquitecténica y
monumental de la ciudad de Ronda, mundialmente
conocida, se le une el rico patrimonio de los pequerios
pueblos, basado en la estrecha relacion histdrica de sus
habitantes con estas sierras y campos.
Una historia basada en el equilibrio 3
El'duro trabajo de los neveros, que rep’o__gfh y almace-
naban en pozos la abundante nieve del invierno para
luego comeraqx.eon ella como precia botin en ve-
rano, N0 solo dio nombre y fama,%:gstas éfgrras, sino
que también se ha convertido en el simbolo de la utili-
zacion racional de los recursos.del territorio. La fabrica-
cién de carbon vegetal, el cuidado del Oelas™
agricultura;y la recoleccion de lefias y para
confeccionar Utiles y herramientasha otras.ocu-
paciones gue han contribuido a modelar un paisaje en
el que se pone de manifiesto la busqueda de unequili-
brio entre el hombre y su medio.

Mezcla de culturas
Desde la prehistoria hasta hoy, el hombre poblé esta

tierra quedando sobre ella las huellas del hembre del ‘.

paleolitico, de iberos y romanos, de drabes y' mozéra-
bes, de cristianos y moriscos. Esta mezcolanza queda
patente también en la arquitectura popular, en la gas-
tronomia tradicional, en las costumbres delas gentes y
en un rico y variado calendario festivo. Los Zambom-
beos, Los Zurriagos, La Cencerrd, Los Rondeles, La Tos-
tond, Las Mayordomas, El Judas, El Harineo, La Luna
Mora, son fiestas populares en las que se mezclan lo re-
ligioso y lo pagano, lo tragico y lo cémico, cuyo origen
y significado merece ser conocido.

SOCIOECONOMIA DE LAS RESERVA

La mayoria de los municipios del interior de la Reserva,

'Alozaina,'CasarabgnéTaA_El‘lBurgo, Guaro, Istan, Monda,
0Ojén, Tolox y Yunquera; se conforman como pueblos
de mediano tamano, que oscilan entre los 1.500y los
3.000 habitantes, sumando la Reserva un total de
58.645.

La excepcion a esta norma la componen la ciudad de
Ronda, con algo mas de 36.000 habitantes, y el pe-

queno pueblo de Parauta con sus 231, que en ambos
casos se situan en los limites occidentales. Pero en
todos los casos, la conformacién de nuicleos compac-
tos y las tipologias tradicionales de las casas configu-
ran bellas estampas de pueblos blancos rodeados de
un paisaje espectacular, en laderas y montes.

Hasta hace poco, la agricultura, la ganaderia y la
sabia utilizacion de los productos del monte, ocu-
paba, casi en exclusiva, el tiempo de las gentes de la
Sierra de las Nieves, aunque, debido a las condiciones
de los terrenos, estas actividades no fueron nunca ex-
cesivamente productivas y rentables.

Pero en los ultimos afos se han abierto nuevas
areas de trabajo y desarrollo socioeconémico. Labo-
res tradicionales, como la artesania y la transforma-
cion agroalimentaria de los productos propios,
acompanfan y contribuyen al auge de un sector turis-
tico que pretende basarse en la potenciacién y utiliza-
cion racional de los importantes valores naturales,
historicos, culturales y etnolégicos del territorio.

No hay que ocultar que los cercanos nucleos de
desarrollo urbanistico como la Costa del Sol suponen
una amenaza y constante presién sobre un territorio
que hasta ahora ha sabido mantener su propia identi-
dad. -~

CONTRIBUCION DE LA RESERVA DE LA
BIOSFERA AL DESARROLLO SOSTENIBLE

La catalogacién de la Sierra de las Nieves como Re-
serva de Bjosfera tiene especial relevancia ya gue fue
promovida y-solicitada por las autoridades locales y
los agentes econémicos dela-zona, ‘abanderadas por
laMancomunidad de Municipios Sierra de las Nieves:

Esta declaracién ha supuesto elreconocimiento in-
ternacionala los'valores aqui albergados y una garan-
tia de-calidad para sus productos, pero, sobre todo,
ha sentado las bases del.compromiso adquirido por
las autoridades y la poblacién de lazona en la acepta-
ciény puestaien marcha de un plan de actuaciones
encaminado ala consecucion de un modelo de vida
en €l que se promueva un desarrollo social y econo-
mico'compatible.con la proteccién y conservacion del
rico patrimonio natural, cultural yetnogréfico.

Esta apuesta ha posibilitado la-apertura de nuevas
areas de trabajo y posibilidades de futuro para lajpo-
blacién. (continua en la siguiente pdgina)
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Un futuro basado en la diversificacion

El descenso en la rentabilidad de las antiguas activida-
des economicas, agricultura y ganaderia, motivado por
los altos costes de produccion, ha hecho necesario la di-
versificacion de la actividad econémica.

El turismo, la transformacién y valorizacion de los
productos locales, la prestacion de servicios a las comu-
nidades vecinas y el desarrollo de nuevas tecnologias
de comunicacion y comercializacién son, hoy dia, los
ejes fundamentales para la mejora del nivel de vida 'y
renta de la poblacién local y su fijacion en el territorio.

USO PUBLICO Y TURISMO EN LA RESERVA
DE LA BIOSFERA

La Reserva de Biosfera Sierra de las Nieves tiene en el
turismo su mayor potencial de futuro. Actualmente,
mantiene una afluencia superior a los 100.000 visitantes
al afo. Su situacion, contigua a grandes nucleos turisti-
cos consolidados, como la Costa del Sol y las ciudades
de Mélaga y Ronda, la colocan en una posicién de privi-
legio como destino complementario, basado en una
oferta diferenciada con altos estandares de calidad.
Para ello, el territorio se ha preparado en los ulti-
mos afos con el objetivo de contar con una.amplia
oferta de equipamientos de uso publico y servicios
turisticos, que hoy dia;son una realidad'y que posibili-
taran al visitante vivir una experiencia enriquecedora
en esta Reserva: ¥
@ Una variada oferta de alojamientos, avalados por
sellos de calidad y compromiso de sostenibilidad, en
la que dominan hoteles de pequefio tamafo y casas
ruraleside alquiler.
® Una importante gastronomia tradicional basada en
los productos de la zona, que puede disfrutarse en los
nuMerosos restaurantes y que-pueden ser adquiridos
en el comercio local.
® Una amplia red de itinerarios sefalizados|gue permiten
conocer y disfrutar de los mejores y mas espectaculares
lugares delaReserva y que comprenden: 1 Sendero de
5 Senderos de Uso Publico en el in-
20 Senderos de Pequeiio Reco-
rrido (PR), 16 Rutas Bicicleta Todo Terreno. L 3
® Una amplia oferta de Paseos Turisticos peatonales
que recorren los cascos urbanos de los pueblos y sus al-
rededores . m

Proyectos des
« Consolidacion y
+ Programa de Ed
« Programas de D
« Iniciativa de Tur
« Estudios de cat.
- Programas form
« Implantacion d
« Implantacion y
de la Biosfera'

Para visitar la Reserva de la Biosfera Sierra de las Nieves
recomendamos ampliar informacion en las siguientes
paginas web:

www.sierradelasnieves.es

www.sierranieves.com
www.destinosierradelasnieves.com




“Antes no habla noche ni dla,
habia que trabajar mucho

Salvador Naranjo Macias es de Istan y conoce como nadie eI Oﬁci'o al
que ha dedicado gran parte de su vida. Ha sido carbonero durante

~ ido, voy aechar la partida y sebre todo a pasearme, que ando todos
los dias entre 8 y 10 kilometros, y esa es mi vida. &
_ -¢C€6mo ha sido su forma de ganarse la vida principal y c@l‘no

largo tlempo yahora recuerda como fueron aquellos anos.

¢{Como hasido su vida desde_ su ]uventud hasta ahora?

Tengo 86 afnos, cumplo 87 el 5 de febrero, a joS 7 anos iba conmi
padre a hacer carbon hasta la edad de irala mili con 21 afos. Des- . -

pués de la mili, en septiembre del afio 1948'me fui a una finca del -

Hoyo del Bote que se llamaba “Las Alberquillas”y alli con tres de mls i
- hermanos y yo de cabecera de ellos estuve haciendo carbon; luego
-uno de ellos sé fue a la mili y se quedé otro. Cuando cogi un dinerito
“compré un'mulo, me hice arriero, acarreaba carbon, tea, iba a los :

hornos de miera y alquitran y asi estuve hueve anos con dos bestias
trabajando en la sierra. Me casé en el afio 51y me fui.a Ardales con
dos bestias junto a dos arrieros mds (Juan Simon y Pepe Morales),
desde pasado San Miguel hasta la Navidad sin venir a la casa. D_es—
pués de Navidad me fuia Tolox a acarrear madera con otro arriero

{Gonzalo Guerrero) durante tres meses. Despues la situacion estaba

mas mala de trabajo-en el puebloy me fui aMarbella, estuve traba~
jando en la construcciony en la Jéfﬂlnena hasta que me jubilé. :
Desde entonces, hace 21 afos, cuido mi campito para estar dlstra-

se desarrollaba o en qué consistia?
Como he dicho antes, prlnCIpaImente enel carbon luego de
arrieroy despues en la construccién y por ultimo en la jardineria -

_ hasta que me jubilé. Tamblen estuve cinco anos trabajando enel
- pantano peroya vivia en: Marbella y veniamos en el autobus

¢Ha sido usted emigra
No, s6lo he salido a los alrededores trabajando con Ias bestlas y

5 despues aMarbella: Despues volvialstén y aqui llevo 21 afos.

Los camﬁlo_s que se hai producndo en la socnedad de ahora

Para la tos y resfriados:

- 1 algarroba, 1 higo seco, 1 rama de canela, 1
“mazorcén” (mazorca sin granos) de maiz, 1 poco
de tomillo, T poco de orégano, 1 poco de poleo.
Se pone a cocer y se bebe endulzado con miel.
- Calentar afrecho en una sartén. Cuando esté
templado, envolverlo en una pequefia almo-
hada hecha de tela y poner en el pecho.

« Hacer una infusion de poleo y tomillo recogi-
dos de la sierra, endulzado con miel.

- Se echa en una anafe las ascuas grandes de
candela. Se coloca en la parte superior de la
anafe una olla con agua a calentary se afiade
hojas de eucalipto macho. Cuando el agua em-
pieza a hervir, la persona que vaya a inhalar los
vapores de eucalipto se coloca mirando hacia
abajo sobre la olla y se cubre la cabeza con un
pano o tela.

« Frotar el pecho y la espalda con aceite y agua-
rrds. Para mantener el calor, cubrir la parte del
cuerpo con papel de periédico.

Sierra de
las Nieves
GRUPO DE DESARROLLD FURAL
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3 dientes de @'0, 200 /9. de cﬁoﬂzaj; 1 ﬁg‘ﬂ de /ﬂwe[ 100 m. deaceite de oﬁm, azafm’n, m[ agua,

En una oll (ronemos un froco de aceite con (o cebolln, el pimienfo Y el tomatz cortados a trozos peque-

7ios, incarpammoy el ﬁb I

3 fejemplo yo crio naranjas y las vendo a 14 céntimos y luego muchas
_por lo menos. Deberfan ayudar, que no se llevara tanto el comerciante.

" padre eta muy trabajador, teniamos bestias, teniamos cochinos, tenia
~ ‘mos gaﬂmés tenfamos cabras, hasta vacas. Delas actlwdades tradlc

. .que svender las bestias y tuve que irme. En Istan se vivia del garba

comunesa la cocina ma/ajueﬁa, andaluza o meditereinea. Como recotn ﬁpim delmumi-

cipio de Toloe para la femﬁmw& atorio-invierno destacaln cazueln de ﬁm‘atm con chorizo.

mos lns f?ﬂfﬂfm‘ cortadas a frozos meﬁﬁ‘mw'y cubrimos con agua Cuondo lns pﬂfm‘w estan
medo cocidns, le aradimos los chorizos enteros o froceados, seqiin se pmﬁ‘em, Y a@‘amoy

cocer hasta que estén liernas lns faﬁfﬂfm‘y corregimos de sal. Podemos enfiquecer/ﬂ con

sos o por el contrario han significado un retroceso?
' Han sido beneficiosos, claro. Antes no habia noche ni dia, habia

que trabajar mucho, yo hice mi casita con muchos esfuerzos.

¢Qué solucion le daria usted alos problemas y abandono
porlos que esta pasando la agrlcultura, la ganaderla ylas ac-
t|v1dades tradlaonales’ :

Por una parte la agricultura no se ha debido dejar, esta muy ; 3
mal. Todo el mundo se tiene que ir porque no se puede vivir deella. - .
Deberfan ayudar mas para que no sea:todo para el comerciante. Por -

5 cnaturas tienen que comprarlas para consumlrlas auneuroy medio

Dela _ganadena no sabrlai decirte, yo me he criado muy bien porque mi

: hales el carbon se hundié porque vino el butano'y por eso fue que

la madera, del corcho, del esparto, del cogollo, esa era la vida qu
mos antes, la que conoci desde que me crlaba hasta que me fui ¢
: bella con 44 anos. g

La  gastronomin de Tolgy se hasa en una

ampﬁﬂ variedad de pm/ucfoy, cu/ﬁf/wy frutos originarios de

ns tiervas fertiles de ln villa, Ofvece diversas 'y variadas recetss, dondle coe-
Xisten /9/%7,‘01' exclusivos de Tolx (como /ampa tolita, los maimones) con otros

7ryrwﬁenfef: (Para 4 /)manm’]
5004, de [tatas, 1009, de cebollas, 100 9. do tomates, 50 9. e (pimientos,

Eluhoracion:

b, L’Wyo i

fimos /am[ el ﬂmfm’n, el | /ﬂmﬂe[ MOReamos y ﬁone~

un m\ay’mf) de a/memﬁwy ﬁan fﬂ'fo, ziue el inwrpommw' ﬁoco antes de
aﬁarfméf, Para que el caldo espese, lns fmfﬂfm‘ lns casqueamos, es
decir, comenzamos cortando los trozos con el cuchillo

frero alfinal los fpartimos,
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XXVIII FIESTA DE
LOS RONDELES
(2011)

Cada 12 de diciembre se celebra en el pueblo malaguefo
de Casarabonela la fiesta de la Virgen de los Rondeles, de-
clarada a finales del aito 2001 Fiesta de Interés Turistico
Nacional de Andalucia.

Esa noche, vispera de Santa Lucia (13 de diciembre), el
fuego adquiere un protagonismo muy especial, ilumi-
nando el recorrido de una procesidon que hunde sus raices
en las brumas del tiempo. Desde principios del siglo XVIII,
el colectivo formado por los molineros de aceite llevaba
en procesion sus capachos de esparto ardiendo en un
sencillo acto de accion de gracias por la cosecha a la Di-
vina Pastora.

Los actos comienzan alrededor de las 10 de la noche,
las luces del pueblo se apagan para rendir honores a la
virgen de la Divina Pastora que ve iluminado su camino
por las antorchas prendidas en aceite y portadas por veci-
nos —acompanados por grupos de pastorales de todas las
edades.- Este fuego ilumina y purifica el camino de la Pas-
tora, una advocacion de la virgen Maria.

Es ya cerca de la medianoche cuando el cortejo for-
mado por los rondeleros, la pastoral, laimagen y el nume-
roso grupo de asistentes culmina su recorrido junto a la
iglesia de Santiago. Los rondeleros aguardan junto a la
puerta del templo hasta que la virgen hace su entrada en
el edificio, lugar en el que permanecera durante algunos
dias. Una salve en su honor cerrara los actos de caracter
religioso.

Pero no acaba aqui la fiesta, los actos religiosos dan
paso a otros de caracter ludico y festivo que se prolonga-
ran hasta altas horas de la madrugada. Como también es
costumbire, los “moriscos” (como se conocen a los habi-
tantes de la localidad) acaban la fiesta de la Divina Pas-
tora con una degustacion de “tostones’, pan con aceite y
ajo, buiiuelos y chocolate caliente en la plaza de Casara-
bonela, experiencia Unica e irrepetible presidida por un
espiritu de fraternidad y sincera amistad entre todos.

Mas informacion en http://losrondeles.com/

- Ayuntamientos:
Alogaina: 952 480 013
Casarabonela: 952 456 561

- AGDR Sierra de las Nieves: 952 48 28 21
- Mancomunidad de Municipios de la

Sierra de las Nieves: 952 456 153

- Centros de Informacion y Atencion al
Visitante:

Alogaina: 952 480 013
Casarabonela: 952 456 053
Guaro: 952 457 812

El Burgo: 685 605 671
Ojén: 646 277 102

Monda: 952 457 069

Tolox: 952 487 097
Yunquera: 951 774 525
Istan: 687 677 121
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El Burgo: 952 160 002
Guaro: 952 457 573
Istan: 952 869 603
Monda: 952 457 069
0Ojén: 952 881 003
Tolox: 952 487 097
YUnquera: 952 482 609
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