
www.sierranieves.com

Avistamiento de Aves
Birdwatching

NATURALEZA / NATURE



NATURALEZA / NATURE

Senderismo, rutas a caballo, barranquismo, lar-
gos paseos por su increíble botánica y fascinante 
geología...Todo eso puedes encontrarlo en el Par-
que Natural Sierra de las Nieves, declarado Reserva 
de la Biosfera por la UNESCO, este  parque es uno 
de los últimos reductos del mundo en el que crecen 
los pinsapos, una reliquia botánica que se remonta 
a la época glaciar de la península. 

Pero este espacio natural no sólo tiene interés 
para los amantes de la botánica. La aventura en-
cuentra su lugar entre montañeros que quieren 
acometer la coronación del Pico Torrecilla, de 
1.919 metros de altitud; así como los amantes de 
la espeleología, que encontrarán simas y pozos 
naturales, ornitólogos, senderistas, etc., en defini-
tiva, cualquier persona que quiera disfrutar y vivir 
la aventura en este escaparate natural modelo de 
convivencia entre el Hombre y la Naturaleza. Esta 
es la actividad que os proponemos:

Hiking, horse riding routes, canyoning, walks by 
its amazing botanical and fascinating geology...All 
that you can find it in the Natural Park  “Sierra de las 
Nieves”, declared biosphere reserve by UNESCO, 
this beautiful park is one of the last redoubts of 
the world in which to grow the “pinsapo”(Spanish 
fir), a botanical relic dating from the ice age of the 
peninsula.

But this natural space is not only of interest to 
lovers of Botany. The adventure finds its place 
among mountaineers who want to undertake 
the crowning of the “Torrecilla” peak, 1.919 
metres above sea level; as well as lovers of 
speleology, which will find caves and natural pools, 
birdwatchers, hikers, etc., in short, anyone who 
wants to enjoy and live the adventure in this natural 
showcase model of coexistence between Man and 
Nature. This is the activity that we propose: 

BirdwatchingAvistamiento de Aves
La gran diversidad biológica de la “Sierra de las 

Nieves”  propicia la posibilidad de avistar especies 
de aves únicas a nivel mundial. Visitaremos dos de 
los ecosistemas más representativos de la reserva: 

- El valle fluvial, donde veremos desde invernantes 
como la cigüeña negra, el cormorán o la avefría, a 
residentes y estivales, como el chorlitejo chico, la 
culebrera europea o la garceta común. 

- La montaña, donde podremos encontrar el 
halcón peregrino, a grupos de chovas piquirrojas, 
al avión roquero y el vencejo real, y, dominando 
el cielo, a la majestuosa águila real. Y en el 
bosque de pinsapos podremos divisar numerosas 
aves forestales (picos picapinos, agateadores, 
carboneros garrapinos...). ¡¡Sumérgete en el mundo 
de la ornitología!!

The great biodiversity of the “Sierra de las Nieves” 
allows to the possibility to catch sight of unique 
birds species  worldwide. We will visit two of the 
most representative ecosystems of the reserve:

-The River Valley, where we will see from winter 
visitors such as the black stork, the cormorant or the 
lapwing, residents and summer, as the little ringed 
plover, the short-toed or the  egret. 

-The mountain, where we can find the peregrine 
falcon, chough groups, the crag and alpine swift, 
and dominating the sky, the  golden eagle. And in 
the “pinsapo” forest , we will see numerous forest 
birds (woodpecker peaks, colliers tit...). Dive into 
the world of ornithology!

Empresas que ofrecen la actividad: Companies that offer the activity:

*Reservas con 48 horas de antelación / *Reservations 48 hours in advance

Aventúrate Sierra de las Nieves*
Tel.: +34 634 854 641 - www.aventuratesierradelasnieves.es

Monteaventura*
Tel.: +34 656 96 04 78 - www.monteaventura.com

Vera Rural*
Tel.: +34 655 540 644 - www.verarural.net

Ophrys Nature Travel
Tels.: +34 607 553 073 / 600 764 652 - www.ophrysnature.com

Beegardenmalaga*
Tel.: +34 653 283 209 - www.beegardenmalaga.com


