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EXPERIENCIAS Y ACTIVIDADES ECOLOGICO-CULTURALES
ECO-CULTURAL EXPERIENCES AND ACTIVITIES

La esencia de estas “experiencias” son rutas
interpretadas etnograficas, talleres basados
en gastronomia local, antiguos saberes
relacionados con la artesania y oficios,

actividades medioambientales, de aventura y -

ecoldgico-sociales que integran el valiosisimo
y diverso medio ambiente y las tradiciones
ancestrales que emanan de nuestros pueblos,
todas con una fuerte impronta ‘Ecoldgico-
Cultural”. Dependiendo de la estacion puedes
Cconocer:

-El cultivo de as naranjas en combinacion
con un faller sobre [a elaboracion de
mermelada o de platos tipicos de la region
que se basan en esta fruta.

-El cultivo de castanos, su influencia en la
cocina local y las propiedades-medicinales
de los frutos.

-La tradicion quesera, el oficio del cabrero
y la elaboracion de quesos artesanales.

-La apicultura, la produccion de miel y sus
usos en la cocina.

Y mucho mas...

La Torre de Yunquera

El Centro de Visitantes de La Torre de
Yunquera, Monumento historico, Museo
y Mirador permanece abierto de martes
a domingo. Descubre el Parque Natural
de la Sierra de las Nieves gracias a Su
seleccion de guias, libros, artesania y
producto local. Sumérgete en la historia
y el modo de vida tradicional a través de
Su museo tematico y sus exposiciones,
y disfruta de las espectaculares vistas
panoramicas desde el Mirador de la Torre.
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The essence of these “experiences” are -—

explained ethnographic routes, workshops
based on local gastronomy, old wisdom
related with craft and trade, environmental,
adventure  and  eco-social activities
that integrate the valuable and diverse
environment and ancestral traditions which
emanate from our villages, all with a strong
eco-cultural imprint. Depending on the
season you can learn about:

-The cultivation of oranges in combination
with a workshop on the preparation of jam or

“dishes of the region that are based on this

fruit.

-The cultivation of chestnut trees, its
influence on the local cuisine ang medicinal
properties of fruits.

-The cheese tradition, the craft of the
goatherd and the handmade production
artisan cheese.

-Beekeeping, honey production and its
uses in the kitchen.

And much more...

Yunquera's Watchtower

Discover Sierra de las nieves in
Yunquera’s Watchtower Visitors Centre,
open from tuesday to sunday. This
historical XVI century building offers
you best routtes, books and a selection
of artisan and local products. Enjoy it’s
traditional life museum, expositions and
the incredible watchtower viewpoint
with panoramics views.

Empresa que ofrece la actividad: Company that offer the activity:

Reservas con 48 horas de antelacion / Reservations 48 hours in advance

i wWwWw.sierranieves.com
Europa Facebook: Sierra de las Nieves

mwerte en las zonas rurales
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ASOCIACION GRUPO JUNTR DE ANDALUCIA
DE DESARROLLO RURAL
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