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RESERVA DE LA BIOSFERA

ios Sierra de las Nieves. Oficina Reserva de la Biosfera.
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Imagenes: archivo Mancomunidad de Municipios y Grupo de Desarrollo Rural Sierra de las Nieves y grupo entorno.

Realizacion: grupo entorno. Formato original cedido por Consejeria de Medio Ambiente. Junta de Andalucia
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« LONGITUD
37 km

« TIEMPO ESTIMADO
5 horas

« DIFICULTAD
Alta

« TIPO CAMINO
Pista forestal

« PAISAJE/VEGETACION

La mayor parte del recorrido discurre en
zona de peridotitas con matorral y pinar. Se
atraviesa rio Verde y el final, donde se ubica
el Castano Santo, en un tupido alcornocal.

« SOMBRA
Escasa

« RECOMENDACIONES

Esta ruta es de gran dureza, debido a las
grandes distancias por lugares poco transitados,
por lo que solo es recomendable para ciclistas
con cierto nivel. Hay que ser precavido para
atravesar rio Verde, ya que en ocasiones va
muy crecido. Llevar agua potable, vestimenta y
calzado adecuado y en verano proteccion solar.

« SENALIZACION UTILIZADA

Ruta senalizada mediante postes con flechas
direccionales en los cruces principales.

* PROVINCIA / MUNICIPIOS

Malaga / Istan
« HOJAS DEL MTN 1:25.000

1065-2 Istan; 1065-4 Marbella
« COORDENADAS UTM (ED1950 HUSO 30)

Inicio: X 325721 - Y 4050582
Final: X 319722 - Y 4054074

COMO LLEGAR

A Istan se llega por carretera desde Marbella
tomando la salida de la A-7 que lleva a la
poblacion por la carretera local A-7176.

APARCAMIENTOS

El municipio dispone de un parking publico
situado en la Plaza del Calvario.

TRANSPORTE PUBLICO

Istan posee un servicio regular de viajeros
prestado en la actualidad por la empresa
Autocares Transandalucia, S.A. que realiza la
linea Istan-Marbella. (Telf. 952 77 37 31 -
952 82 84 47 - 952 89 01 35).

OTROS SENDEROS

Istan cuenta con una amplia red de senderos
homologados, con una etapa del GR 243 hasta
Monda y hasta 10 Pequefos Recorridos. Ademas
hay una amplia oferta de rutas para bicicleta
de montafa. (Rutas BTT). Existe amplia
sefalizacion en el casco urbano.

PERFIL DEL RECORRIDO
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Castano Santo

Una ruta que nos llevara a un destino de
impresionante belleza paisajistica y donde
se encuentra un arbol de grandisimo tama-
fio, considerado como uno de los arboles
mas longevo y emblematico de Andalucia
y de Espana: el Castaio Santo de Istan.
Nuestro itinerario discurre por una pista
forestal donde podremos apreciar la diver-
sidad geologica, con zonas de caliza, gneis
o peridotita, y la bioldgica, tanto respecto
a la vegetacion (jara, pinos, alcornoques,
etc.), como a la fauna (cabra montés, di-
ferentes tipos de rapaces, y varios tipos de
anfibios) y llegaremos a una zona boscosa
de especial encanto: el Hoyo del Bote.

Istan

Salimos desde la
plaza de Istan (ver
[1] en el mapa)
direccion al polide-
portivo, que dejamos . _—
a nuestra derecha. s
Seguimos por la izquier-

da, y a un kilometro aproximadamente de la
salida llegamos al nacimiento del rio Molinos
[2] donde aprovechamos para reponer agua.
A partir de aqui siempre seguimos por el
carril principal, sin hacer caso a la multitud
de carriles secundarios que nos encontramos.
A 4.400 metros de la salida encontramos el
primer cruce [ 3] a tener en cuenta, donde
debemos tomar el ramal de la izquierda, que
baja hasta el rio Verde.

Cruzamos el arroyo Bornoque y, a 50 metros,
el rio Verde [4] tomando las debidas pre-
cauciones ante los cambiantes caudales de
agua, desistiendo siempre en caso de atisbar
un minimo peligro para vadear este rio. Una
vez cruzado el rio seguimos por la izquierda,
teniendo en cuenta que a partir de ahora la
pista pierde calidad, siendo mas pedregosa,
y que durante los primeros 20 km, aproxima-
damente, vamos a recorrer un camino poco
transitado.

Puerto de la Trocha

Tras 10 kilometros
de pequenhas subi-
das desde el hito 4,
llegamos al puerto
de la Trocha [5] que
distinguimos por la
enorme torre eléctrica de

alta tension que practicamente esta encima
del puerto.

Desde aqui la panoramica es excepcional,
tanto del pueblo y sierra Blanca como del
pantano. Seguimos adelante hasta que cruce-
mos un arroyo. Justo al cruzarlo vemos una
desviacion a la izquierda que tomamos, y a
unos 400 metros de este cruce pasamos por
un puente [6] sobre el arroyo de Hoyo del
Bote. Una vez cruzado tomamos el carril por
la izquierda y comenzamos a subir lentamen-
te sin hacer caso de cruces secundarios.

A unos 27,5 kildmetros del inicio de la ruta
llegamos al puerto del Meliche [ 7], donde
encontramos un cruce. Tomamos el carril

de la derecha y seguimos
subiendo. Como refe-
rencia observamos
unas ruinas de
una casa que
dejamos a
nuestra iz-
quierda, es

la antigua
casa de Ven-
ta Quemada.

Castano Santo

Tras unos 9 km de
exigente subida

desde el puerto del
Meliche, llegamos a

un nuevo cruce [8]

en el que abandonamos
el carril principal para
tomar uno secundario a la derecha. Bajando
unos pocos metros por este carril vemos una
cadena que se puede sortear facilmente con
la bici. Seguimos bajando y en la primera
curva pronunciada de izquierda dejamos el
carril y tomamos un camino peatonal que
baja por la pequena cresta de la loma, tras
andar 200 metros nos damos de frente con la
inmensidad del Castafio Santo [9] objetivo
de esta ruta y justa recompensa al esfuerzo
realizado.

La vuelta la podemos hacer por el mismo ca-
mino, o bien podemos tomar el carril que nos
lleva a San Pedro Alcantara, tras descender
aproximadamente 14,5 kildmetros, el cual
cruza el puente sobre el rio Guadaiza, y nos
deja en una pista asfaltada que forma parte
del conglomerado de urbanizaciones, por el
que debemos buscar la salida a la carretera
de Istan. La vuelta por este camino es tam-
bién de 37 kilometros hasta Istan.
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